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JASNE SWIATLO, DOBRE SWIATLO

Cele:

Uczniowie poznajg wptyw warunkdéw oswietlenia na sposdb widzenia poréwnujac
rozne zrodta Swiatta. j podstawie tworzg liste rekomendacji jak powinno by¢
o$wietlone miejsce nauki/pracy. Uczg sie takze jak racjonalnie wykorzystywac
energie.

Opis dziatan:

1. Kazdy uczen otrzymuje trzy kawatki papieru w réznych kolorach, podpisuje je.

2. Nauczyciel pokazuje litery na tablicy, przy pomocy bada sie wzrok, poczynajac
od najwiekszych liter do najmniejszych.

3. Doswiadczenie powtarza sie trzy razy w réznych warunkach os$wietlenia:

w petnym Swietle dziennym i, po zastonieciu okien, w Swietle lampek nocnych
i latarek (jedna lampka nocna i latarka na kazdej fawce).

4. Uczniowie notujq litery widziane w kazdym $wietle na papierze innego koloru
(np.: Swiatto dzienne - niebieski papier, lampka — zétty, latarka - zielony).

5. Dwu/trzech uczniéw zbiera kartki okreslonego koloru (trzy pary {tréjki}
uczniéw obstuguje doswiadczenie odpowiadajac kazda za inne warunki
osSwietlenia).

6. Wyszukujg oni najmniejsza litere widziang w danym oswietleniu (najmniejsza
litera = ostatnia prawidtowo zanotowana litera).

7. Pary (tréjki) prezentujg wyniki eksperymentu w kazdych warunkach
oswietlenia.

8. Uczniowie dyskutujg wyniki eksperymentu i formutujg wnioski: W ktérym
os$wietleniu uczniowie widzieli najmniejszg litere? Kto zobaczyt najmniejszg
litere: uczniowie siedzacy blisko czy daleko od tablicy? Jak warunki
o$wietlenie wptywajg na widzenie? Jaka zalezno$¢ wystepuje miedzy
odlegtoscig od tablicy a widzeniem? Jak powinno by¢ oswietlone miejsce
nauki/pracy?

Potrzebne materiaty:

> Tablica uzywana przez okulistow.

> Latarki oraz lampki nocne w liczbie odpowiadajacej liczbie tawek w klasie.
» Story, zaluzje lub rolety w oknach klasy.

> Kartki w trzech kolorach w liczbie rownej liczbie uczniow w klasie.

> Plan klasy w 3 egz.
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Potrzebny czas:

2 lekcje: pierwsza - na przeprowadzenie doswiadczenia, druga - na dyskusje i
sformutowanie wnioskéw.

Potrzebne umiejetnosci uczniow:

Umiejetnos¢ pracy w grupie, analizy wynikow dos$wiadczenia i formutowania
wnioskow.

Miejsce zadania w programie nauczania:

Biologia, fizyka

Bezpieczenstwo:

Brak zagrozen

Sugestie innych zadan AL:

»Zapal Swiatto dla oszczednosci”
»,Droga stonca”
~Energia sie liczy”

Wersje zadania:

Takie samo doswiadczenie, lecz bardziej skomplikowane, mozna przeprowadzi¢
z kolorowymi tablicami, stuzagcymi do badania widzenia koloréw przez kierowcéw.
W tym doswiadczeniu uczniowie powinni sie koncentrowaé na zaleznosci miedzy
warunkami oswietlenia a rozrdéznianiem koloréow. Obie wersje zadania dostarczajq
materiat do poznania budowy i dziatania soczewki ioka ludzkiego, oraz
omdéwienia wad wzroku.

Stowa kluczowe (Search words):

Grupa AL Temat Przedmiot Wiek
Transport Rozwdj zréwnowazony Przyroda 6-8 lat
Ogrzewanie i chtodzenie Zrédta odnawialne Biologia 9-10 lat
Gorgca i zimna woda Oszczedzanie energii Fizyka 11-12 Jat
Oswietlenie Rozsadny transport (CO,) 13-15 lat

Urzadzenia elektryczne
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